 Согласовано: начальник ТОУ



Согласовано: пред. профкома
«Роспотребнадзора по Саратовской


------------------Гафурова Г.И.
области в Вольском районе

-----------------Федорова Г.М.

                                                 Режим дня
         детского сада МОУ СОШ с.Елшанка

Прием и осмотр детей…………………7ч.30-8ч.30
Утренняя гимнастика…………………8ч.30-8ч.40

Подготовка к завтраку (водно-гигиенические процедуры,
дежурство).
Завтрак…………………………………..8ч.40-9ч.10

Подготовка к 1 занятию………………..9ч.10-9ч.20




1 занятие……………….9ч.20-9ч.35
Подготовка к 2 занятию……………….9ч.45-9ч.50
                          2 занятие………………..9ч.45-10ч.00
Подготовка к прогулке, прогулка…………………10ч.00-12.00
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (раздевание, водно-гигиенические процедуры, дежурство)

                           Обед……………………..12ч.20-12.50



Сон………………………13ч.00-15ч.00
Постепенный подъем

Подготовка к полднику, водно-гигиенические процедуры, дежурство
                         Полдник…………………15ч.30-15ч.50
Игры, самостоятельная деятельность




Уход домой………………15ч.50-17ч.00

Директор школы:                 Р.С.Шабакаев
